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ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ TEAMS 

Την ημέρα της τηλεδιάσκεψης για τη συνέντευξή σας θα πρέπει να είστε σε αναμονή τουλάχιστο από 
10 λεπτά πριν την ώρα που έχει ανακοινωθεί για τον αριθμό πρωτοκόλλου σας και να ελέγχετε 
διαρκώς την ηλεκτρονική διεύθυνση που έχετε δηλώσει στην αίτησή σας για το μήνυμα που θα σας 
στείλει η Συντονιστική Επιτροπή με τον προσωπικό σας ηλ. σύνδεσμο για να συνδεθείτε.  

Ακολουθούν οι σχετικές οδηγίες στην περίπτωση που χρησιμοποιήσετε Α. Υπολογιστή ή Β. Κινητό 
για την πρόσβασή σας στη συνέντευξη. 

Προς διευκόλυνσή σας παρακαλώ ανατρέξτε μόνο στις συγκεκριμένες οδηγίες που σας αφορούν 
ανάλογα με την περίπτωση με βάση το παρακάτω διάγραμμα. 

 

 

 

Σχεδιάγραμμα για παραπομπή στις κατάλληλες οδηγίες ανά περίπτωση 

  

Συνέντευξη

Με υπολογιστή

Η ηλεκτρονική 
διεύθυνση που έχω 

δηλώσει δεν είναι της 
Microsoft

Βλ. περίπτωση Αi 
(σελ. 2)

Η ηλεκτρονική 
διεύθυνση που έχω 
δηλώσει είναι της 

Microsoft

Βλ. περίπτωση Αii
(σελ. 4)

Με κινητό

Η ηλεκτρονική 
διεύθυνση που έχω 

δηλώσει δεν είναι της 
Microsoft

Βλ. περίπτωση Βi 
(σελ. 5)

Η ηλεκτρονική 
διεύθυνση που έχω 
δηλώσει είναι της 

Microsoft

Βλ. περίπτωση Βii
(α τρόπος, σελ 7)

Βλ. περίπτωση Βii 
(β τρόπος, σελ. 8) 
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Α. Για υπολογιστή 
Προκειμένου να χρησιμοποιήσετε την εφαρμογή TEAMS στον υπολογιστή σας για τη διαδικασία της 
συνέντευξης, είναι απαραίτητη η ύπαρξη λογαριασμού Microsoft (πχ @hotmail.com ή 
@outlook.com ή @outlook.com.gr). Αν δεν έχετε τέτοιο λογαριασμό, και θέλετε να χρησιμοποιήσετε 
υπολογιστή για την πρόσβασή σας στην συνέντευξη, δεν συνιστούμε να δημιουργήσετε κάποιον. 
Εναλλακτικά σε αυτή την περίπτωση, μπορείτε να συνδεθείτε από τον υπολογιστή σας χωρίς χρήση 
της εφαρμογής TEAMS απλώς χρησιμοποιώντας τον πλοηγό. 

Ακολουθούν αναλυτικές οδηγίες, τόσο για την περίπτωση Αi. που δεν δηλώσατε στην αίτησή σας 
λογαριασμό Microsoft (ανεξάρτητα αν έχετε ή όχι τέτοιο λογαριασμό), όσο και για την περίπτωση 
Aii. που ο λογαριασμός που δηλώσατε στην αίτησή σας είναι της Microsoft. 

Περίπτωση Αi: Ο λογαριασμός που δηλώσατε στην αίτησή σας δεν είναι της Microsoft 
1. Στην περίπτωση αυτή και εφόσον χρησιμοποιείτε υπολογιστή για τη διαδικασία της 

συνέντευξης, συνιστούμε να μην χρησιμοποιήσετε την εφαρμογή TEAMS που ίσως να έχετε 
ήδη εγκαταστήσει. Αντ’ αυτού, αφού σας κοινοποιηθεί ο σύνδεσμος της τηλεδιάσκεψης 
μέσω της ηλεκτρονικής διεύθυνσης που δηλώσατε στην αίτησή σας, ανοίξτε ένα παράθυρο 
σε πλοηγό Microsoft Edge. Eάν δεν έχετε ήδη εγκατεστημένο τον πλοηγό EDGE, για Windows 
θα πρέπει να τον κατεβάσετε εδώ, ενώ για Mac OS εδώ. Αν για κάποιο λόγο ανοίξετε τον 
κοινοποιημένο σύνδεσμο με οποιοδήποτε άλλο πλοηγό (π.χ. Mozilla, Chrome κ.α.), θα σας 
εμφανιστεί η ακόλουθη οθόνη (Εικόνα 1, παράδειγμα Mozilla – ενδέχεται να είναι λίγο 
διαφορετικά από άλλους πλοηγούς). Σε αυτή την περίπτωση, στο παράθυρο που σας 
προτρέπει να ανοίξετε το σύνδεσμο με την εφαρμογή TEAMS που έχετε εγκαταστήσει στον 
υπολογιστή σας θα πρέπει να επιλέξετε ακύρωση (1) και μετά να επιλέξετε το «Χρήση του 
TEAMS στο Microsoft Edge». 

 
Εικόνα 1: Άνοιγμα συνδέσμου με άλλον πλοηγό (εκτός Microsoft Edge – πχ Mozilla) 

2. Αφού ανοίξετε το σύνδεσμο στον πλοηγό Microsoft Edge, θα σας εμφανιστεί η ακόλουθη 
οθόνη (Εικόνα 2). Επιλέξτε την επιλογή 1 (Continue on this Browser – Συνέχεια σε αυτό τον 
πλοηγό). 
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Εικόνα 2. Συμμετοχή στο TEAMS μέσω Microsoft Edge – Επιλογή 1 

 
3. Στην οθόνη που θα σας εμφανιστεί (Εικόνα 3) παρακαλώ εισάγετε το πλήρες σας 

ονοματεπώνυμο στην περιοχή 1. Στη συνέχεια επιλέξτε την ανοιχτή κάμερα σύροντας τον 
δείκτη 2. δεξιά (μόλις το κάνετε θα πρέπει να εμφανιστεί η εικόνα σας στην οθόνη). Το ίδιο 
κάνετε και με το μικρόφωνο (περιοχή 3). Στην περιοχή 4 προαιρετικά μπορείτε να 
διαχειριστείτε τις τοπικές σας ρυθμίσεις βίντεο – ήχου σε περίπτωση που π.χ. έχετε 
περισσότερες κάμερες της μιας συνδεδεμένες (ή υπάρχουν virtualcam κλπ.) ή διάφορες 
συσκευές ήχου. 

4. Αφού όλα είναι έτοιμα, επιλέγετε την περιοχή 5 (Join now – Συμμετοχή τώρα). Είναι πιθανόν 
να τοποθετηθείτε σε κάποια αναμονή μέχρι να σας αποδεχτούμε στην εικονική αίθουσα, 
απλώς περιμένετε μέχρι να συνδεθείτε. 

 
Εικόνα 3. Εισαγωγή στοιχείων και σύνδεση 
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Περίπτωση Aii. Ο λογαριασμός που δηλώσατε στην αίτησή σας είναι της Microsoft. 
 
Στην περίπτωση αυτή σας συνιστούμε να χρησιμοποιήσετε την εφαρμογή του TEAMS που 
έχετε εγκαταστήσει στον υπολογιστή σας. 
 
1. Αφού εκκινήσετε την εφαρμογή από τη σχετική συντόμευση, εισέρχεστε στην εφαρμογή 

με τα συνθηματικά σας (τα ίδια που χρησιμοποιείτε και για το λογαριασμό ηλεκτρονικού 
ταχυδρομείου σας Microsoft). Στην εικόνα 4 που εμφανίζεται μετά την εκκίνηση του 
TEAMS (είναι πιθανόν να είναι στα αγγλικά στην πρώτη εκκίνηση) εμφανίζεται στη θέση 
1 ο λογαριασμός σας Microsoft. Αν έχετε περισσότερους από έναν λογαριασμό της 
Microsoft παρακαλούμε επιλέξτε αυτόν που έχετε δηλώσει στην αίτησή σας.  

 

 

Εικόνα 4: Είσοδος στην εφαρμογή: Επιλογή 1. 

2. Αφού θα έχετε εισέλθει στην εφαρμογή, πηγαίνετε σε οποιονδήποτε πλοηγό και 
χρησιμοποιήστε το σύνδεσμο που θα σας έχει σταλεί από τη Συντονιστική Επιτροπή. 
Αφού θα σας εμφανιστεί η εικόνα 5,στο αναδυόμενο παραθυράκι επιλέξτε την επιλογή 
1.: «Επιλογή εφαρμογής» (στο παράδειγμα χρησιμοποιήθηκε πλοηγός Mozilla, άλλοι 
πλοηγοί μπορεί να έχουν άλλη εμφάνιση, οι επιλογές που εμφανίζονται όμως είναι 
παρόμοιες)  

 
Εικόνα 5: Επιλογή Εφαρμογής 
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3. Στην επόμενη οθόνη που θα εμφανιστεί (Εικόνα 6) επιλέξτε την επιλογή 2.: «Άνοιγμα 
συνδέσμου» 

 

Εικόνα 6.: Άνοιγμα συνδέσμου 

4. Στην οθόνη του TEAMS που θα ανοίξει (πιθανόν να είναι στα αγγλικά) επιλέξτε με τη 
σειρά τις επιλογές 1 (άνοιγμα κάμερας), 2 (επιλογή ήχου υπολογιστή), 3 (επιλογή 
μικροφώνου) και, όταν είστε έτοιμοι, επιλέξτε την επιλογή 4, Συμμετοχή τώρα (Join now). 
Πιθανόν να σας βάλει το σύστημα σε κάποια μικρή αναμονή ή να εισέλθετε απευθείας 
στην τηλεδιάσκεψη για τη συνέντευξή σας. 

 

Β. Για κινητό 
Αφού θα έχετε εγκαταστήσει την εφαρμογή TEAMS στο κινητό σας, ακολουθήστε τις παρακάτω 
οδηγίες για την περίπτωση Βi που ο λογαριασμός που δηλώσατε δεν είναι της Microsoft και την 
περίπτωση Βii που είναι της Microsoft. 

 

Βi.  Ο λογαριασμός που δηλώσατε στην αίτησή σας δεν είναι της Microsoft 
1. Ανοίξτε το ηλεκτρονικό μήνυμα με το σύνδεσμο που σας έχει σταλεί από την επιτροπή και 

αγγίξτε για να ανοίξετε το σύνδεσμο (Εικόνα 7) 
2. Επιλέξτε: Άνοιγμα με – TEAMS (Εικόνα 8) (το «Πάντα» ή «Μόνο μια φορά» δεν επηρεάζει το 

αποτέλεσμα, επιλέξτε με βάση την προτίμησή σας) 
3. Επιλέξτε: Συμμετοχή σε σύσκεψη (Εικόνα 9) 
4. Στη συνέχεια, στην Εικόνα 10, εισάγετε το πλήρες ονοματεπώνυμό σας στο πεδίο 1 και μετά 

επιλέξτε το 2 – Συμμετοχή σε σύσκεψη. Είναι πιθανόν να εισέλθετε σε κάποια μικρή αναμονή. 
5. Στη συνέχεια, στην Εικόνα 11, επιλέξτε το 1 (ενεργοποίηση κάμερας) και το 2 (ενεργοποίηση 

μικροφώνου) για να ξεκινήσετε τη συνέντευξη. 
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Εικόνα 7  Εικόνα 8  Εικόνα 9  Εικόνα 10 

 

 

Εικόνα 11 
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Βii: Ο λογαριασμός που δηλώσατε στην αίτησή σας είναι της Microsoft. 
 

Σε αυτή την περίπτωση υπάρχουν 2 τρόποι: 

 

α τρόπος)  
1. Ανοίξτε την εφαρμογή TEAMS στο κινητό σας (χωρίς να ασχοληθείτε με το σύνδεσμο που 
θα σας έχουμε στείλει) και συνδεθείτε με τα συνθηματικά του λογαριασμού σας Microsoft.  

2. Αφού συνδεθείτε, θα σας εμφανιστεί η εικόνα 12. Επιλέξτε το «University of West Attica 
(Επισκέπτης)». 

3. Μετά απλώς περιμένετε να σας καλέσουμε εμείς μέσω TEAMS (απλώς επιλέξτε το 
τηλεφωνάκι μόλις σας κάνουμε κλήση (εικόνα 13). 

 

    Εικόνα 12  Εικόνα 13 
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β τρόπος) 
1. Ακολουθήστε τα βήματα 1 και 2 της περίπτωσης Βi. 
2. Στο 3ο βήμα (Εικόνα 9) επιλέξτε το «Σύνδεση και συμμετοχή» 
3. Στην εικόνα 14, εισάγετε τη διεύθυνσή Microsoft που έχετε δηλώσει στο ΠΜΣ και 

επιλέξτε «Είσοδος». 
4. Στην εικόνα 15 επιλέξτε το «University of West Attica (Επισκέπτης)». 
5. Στην εικόνα 16 (όπου κανονικά θα πρέπει να εμφανίζεται στο πάνω μέρος της οθόνης η 

«Σύσκεψη στο κανάλι – το ονοματεπώνυμό σας – » ) επιλέξτε διαδοχικά το 1 
(ενεργοποίηση κάμερας), το 2 (ενεργοποίηση μικροφώνου) και το 3 (Συμμετοχή τώρα)  
για να εισέλθετε στη συνέντευξη. 
 
 

      

  Εικόνα 14   Εικόνα 15  Εικόνα 16. 

 

 

 

ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ!!! 

.........@hotmail.com 


